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Drodzy Siostry i Bracia!

Swiety Benedykt z Nursji uwazany jest za ojca zachodniego monastycyzmu.
To On juz w VI wieku potrafil skupi¢ wokdl siebie mnichow, ktorzy razem z nim
rozpoczeli duchowq oraz kulturowg odnowe Europy u schythu Imperium Rzymskiego.
Duchowos¢ swigtego Benedykta ma wiele do zaoferowania réwniez dzis, kiedy
obserwujemy upadek ducha, kultury bycia czy wzajemnych relacji. Coraz wiecej 0séb
zmaga sig z podstawowymi pytaniami dotyczqcymi zycia, szczescia oraz wiary. Dlatego
ciesz¢ si¢ z inicjatywy ojca Wlodzimierza Zatorskiego, ktory razem z zaprzyjazniong
grupq 0sob swieckich zatozyl Fundacje ,,Opcja Benedykta”. Wyrazam nadzieje, ze
swojq duchowosciq bedzie on promieniowat w naszym regionie. Potrzeba nam powrotu
do Zrodel, do mgdrosci monastycznej. Potrzeba nam wspdlpracy duchownych ze
Swieckimi ekspertami z réznych dziedzin zycia, aby catosciowo spojrzeé¢ na cztowieka.
Proponowane przez Fundacje rekolekcje czy warsztaty mogqg przyczynié sie, i takg mam
nadziej¢, do odnalezienia si¢ w dzisiejszych, wymagajqgcych czasach.

Niech Pan Bog blogostawi to dzielo.
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